
เ     เกณฑ์ร้านอาหารมาตรฐาน 

“อาหารสะอาด รสชาติอร่อย” (Clean Food Good Taste) 
 

 
1. เกณฑ์ด้านกายภาพ 15 ข้อ (ต้องผ่านทุกข้อ) ดังนี้ 

1) สถานที่รับประทาน สถานที่เตรียมปรุง ประกอบอาหารต้องสะอาดเป็นระเบียบและจัดเป็นสดัส่วน 
2) ไม่เตรียมปรุงอาหารบนพื้นและบริเวณหน้าหรือในห้องน้ําห้องส้วม และต้องเตรียมปรุงอาหารบน
โต๊ะทีสู่งจากพื้นอยา่งนอ้ย 60 ซม. 
3) ใช้สารปรุงแต่งอาหารที่มีความปลอดภยั มีเครื่องหมายรับรองของทางราชการ เช่น เลขทะเบียน
ตํารับอาหาร (อย.) เครื่องหมายรับรองมาตรฐานของกระทรวงอุตสาหกรรม (มอก.) 
4) อาหารสดต้องล้างให้สะอาดก่อนนาํมาปรุงหรือเก็บ การเก็บอาหารประเภทตา่งๆต้องแยกเก็บเป็น
สัดส่วน อาหารประเภทเนื้อสตัว์ดิบเก็บในอุณหภมูิที่ไมสู่งกว่า 7.2 องศาเซลเซยีส 
5) อาหารที่ปรุงสําเร็จแล้ว เก็บในภาชนะที่สะอาดมีการปกปิดวางสูงจากพื้นอยา่งน้อย 60 ซม. 
6) น้ําแข็งที่ใช้บริโภคตอ้งสะอาด เก็บในภาชนะที่สะอาดมีฝาปิดใช้อุปกรณ์ที่มดี้ามสําหรับคีบหรือตัก
โดยเฉพาะวางสูงจากพื้นอย่างน้อย 60 ซม. และต้องไมม่ีสิง่ของอย่างอื่นแช่รวมไว ้
7) ล้างภาชนะด้วยน้ํายาลา้งภาชนะ แล้วล้างด้วยน้าํสะอาด 2 คร้ัง หรือลา้งด้วยน้าํไหล และที่ลา้ง
ภาชนะตอ้งวางสงูจากพื้นอย่างน้อย 60 ซม. 
8) เขียงและมีด ต้องมสีภาพด ีแยกใช้ระหว่างเนื้อสัตวส์ุก เนื้อสตัว์ดิบ และผัก ผลไม ้
9) ช้อน ส้อม ตะเกียบ วางตั้งเอาด้ามขึ้นในภาชนะโปร่งสะอาด หรือวางเป็นระเบยีบในภาชนะโปร่ง
สะอาดและมีการปกปิด เก็บสูงจากพื้นอย่างน้อย 60 ซม. 
10) มูลฝอย และน้ําเสียทุกชนดิ ได้รับการกําจัดด้วยวธิีที่ถูกหลักสุขาภิบาล 
11) ห้องส้วมสําหรับผู้บริโภคและผู้สมัผัสอาหารต้องสะอาด มีอา่งลา้งมือที่ใช้การได้ด ีและมีสบูใ่ช้
ตลอดเวลา 
12) ผู้สัมผัสอาหารแตง่กายสะอาด สวมเสื้อมีแขน ผู้ปรุงต้องผูกผ้ากันเปื้อนที่สะอาด สวมหมวกหรือ
เน็ทคลุมผม 
13) ผู้สัมผัสอาหารต้องลา้งมอืใหส้ะอาดก่อนเตรียมปรุง ประกอบ จําหน่ายอาหารทุกคร้ัง ใช้อุปกรณ์
ในการหยิบจับอาหารที่ปรุงสาํเร็จแล้วทุกชนิด 
14) ผู้สัมผัสอาหารทีม่ีบาดแผลที่มือต้องปกปดิแผลให้มดิชิด หลีกเลี่ยงการปฏิบัตงิานทีม่โีอกาสสมัผัส
อาหาร 
15) ผู้สัมผัสอาหารที่เจ็บป่วยด้วยโรคที่สามารถตดิต่อไปยงัผู้บริโภค โดยมนี้ําและอาหารเป็นสื่อ ให้หยดุ
ปฏิบัติงานจนกว่าจะรักษาใหห้ายขาด 

2. เกณฑ์ด้านชีวภาพ (ตรวจหลังจากผ่านดา้นกายภาพแล้ว) 
3. จะได้รับป้ายรับรอง “อาหารสะอาด รสชาติอร่อย” เมื่อผ่านเกณฑ์ข้อ 1 และข้อ 2 แล้ว 
4. ป้ายมีอาย ุ1 ปี นับจากวันที่ได้รับ และตอ้งประเมนิใหมทุ่ก ๆ ป ี


